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Ann Jarnestrom - BerattaMera

Utbildningar i retorik och presentationsteknik samt berattarférestallningar.
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Ann Jarnestrom har basen i vackra Hoga Kusten och brinner fér méten mellan manniskor. Ann ar
utbildare med ena foten i klassisk retorik och den andra i muntligt berattande.

Varfor en myt som inslag pa konferensen?

En berattarforestallning med Ann Jarnestrom
kan liknas vid en resa, en charter till Framre
Orienten, gudarnas Olympen eller till landet
vastan om solen och 6stan om manen.

En resa med fascination och exklusivitet.En
resa dar vi reser bakat, inat och framat fast
utan vaccinationer eller visum.En resa i histo-
rier som beror fragor lika aktuella nu som da.
En gemensam resa som starker arbetslaget,
en resa som fortsatter efter att man landat.

En del kallar berattarforestallningarna cor-
porate storytelling andra kulturhistorisk
mental dusch, forgyllande férdjupning eller
forstarkning av foretagets vardeord.

Ann Jarnestrom berattar legenden, myten
eller den gamla folksagan pa konferensen,
banketten, kickoffen eller invigningen.
Gruppstorlek fran 5 — 700 personer.

Berattarforestillningar som fascinerar, forgyller och forstarker.



Referenser berattar-
forestallningar:

"Ann’s performance was captivating.The
room was silent as she shared her stories
with our audience"

John Groth, E xecutive Vice President,
Rockford Area Convention & Visitors
Bureau

"Rockford, lllinois has a strong Swedish
heritage and it was wonderful to share Ann
Jarnestroms storytelling abilities with our
international audience. It was a memorable
evening and a captivating performance"
Mark Podemski, Vice President for
Development, Rockford Area Economic
Development Council

“Forsta gangen jag horde Ann blev jag
forvanad. Inte hade jag trott att det skulle

ga att beratta gamla sagor for en stor publik,
den gdngen ndgra hundra, sd att alla satt
knapp tysta och dessutom tyckte att det var
spannande. Men det gick. Och Anns satt att
gora det var naturligtvis lika viktigt som sa-
gan i sig.Sedan har jag hért henne géra om
det och effekten har varit densamma. Andak-
tigt lyssnande ahorare, fortatad stamning,
spanning i luften. Och efterat kommentarer
och diskussion. For det som gor att de gamla
sagorna lever an ar forstas att de ar evigt ak-
tuella, handlar om allmdanmanskliga problem
som inte ar bundna till tid och plats.Vad kan
man mer begara av god underhallning?”
Bengt Westerberg

"Jag har hort Ann Jarnestréom berdtta om
Foljeslagaren for ett stort antal chefer. Berat-
telsen gav mig bilder som ofta aterkommer
- bilder om vanskap och ledarskap"

Peter Orn, fd VD Sveriges Radio

"En av vara mest uppskattade och unika
aktiviteter hos vara konferensgaster har
blivit Ann Jarnestroms berattarforestallning i
bergrummet, dar Hogakustenbron ar forank-
rad.Bergrummets karga omgivning med
hangande stalaktiter och droppande vatten,
tillsammans med Anns fantastiska formaga
att trollbinda dhdrarna, gor att det skapas

en ndstan magisk stamning i bergrummet!
En oférglomlig upplevelse, dven for de mest
erfarna konferensgasterna!”

Mats Lofroth, VD Hotell Hoga Kusten AB

"Ndgra nyckel ord om vad vi kant efterat;
Akthet i en elektronisk och digitalvérld. Fér-
trollande och mystiskt. Narhet till en tradition
fran urminnes tid. Fascinerande."

Katarina Levin, Produktchef Bollsta
sagverk, SCA Timber

“Ann Jarnesterdm berattar en saga sa att den
griper tag i en, skakar om och far en att sk-
ratta, grata och rysa. Efterat tanker man lange,
lange pa den och man marker att den har
nagot med en sjalv att gora trots att det ar
troll och prinsessor, pojkar som soker lyckan
och karavanforare pa scenen.Fast egentligen
ar alla Ann Jarnestrom.”

Marie Micaux, Rikspolisstyrelsen

“Det dr inte bara en gldansande forestallning
som tar ett fast grepp om den som lyssnar
under en timme. Anns berattelser ar ocksa
berérande pa ett djupare plan.”

“Om man vill kan man reflektera 6ver hur
berattelserna, legenderna, myterna paverkar
och har paverkat vart forhallningssatt, vara
val och beslut i tillvaron. Som organisation-
skonsulter har vi anvant berattarforestallnin-
garna i samband med teamutveckling, bade
som en stunds avslappning, underhalining
och for reflektion. Det fungerade bra och var
verkligen uppskattat”

William Metz, Organisationskonsult

“En annorlunda och spannande upplevelse
for vara inbjudna kunder”

Karin Person, Forsdljning Hotell Hudik och
Hammering hotel & konferens

“Tack for tva fantastiska och starka upplev-
elser! Sagorna kommer lange att finnas kvar i
vara hjartan.”

GunMarie Ostlund, Avd.chef Ogon och
Oronkliniken Ornskoldsvik

“Anns folksagor har varit betydelsefulla for
kommunikationen mellan férvaltningschefer
och politiker i Harjedalen”

AnnChristin Thimon, Chef for barn och
utbildningsndmden,Héarjedalen



Uppdragsgivare:

Almega, Stockholm

ALMI, Vasternorrland

Bolagsverket

Bottniabanan

Casino Cosmopol AB, Sundsvall

CSN, Sundsvall

Datorteket, Sollefted

Ekvilibrium, Stockholm

Eltech Electronics AB, Ornskéldsvik
Forest Hills Countryclub, Rockford, lllinois
Frukostklubben, Umea

Gallofsta Larorike, Stockholm

Hampnas folkhégskola, Ornskéldsvik
High Coast Manor Inn, Kramfors

Hotell Hudik, Hudiksvall

Hotell Hoga Kusten

Harjedalens kommun

ICEHOTEL, Jukkasjarvi

K-Utveckling, UllaBrith Fridell, Stockholm
Kramfors Kommun

KPMG, Sundsvall
Kronofogdemyndigheten, Harnésand
Lantmateriet, Harndsand
Lansforsakringar Vasternorrland
Lararforbundet, Ornskoldsvik

Malux, Ornskoldsvik

MidSwedenStyle

Naturbruksgymnasiet Nordvik, Kramfors

Nordea, Sundsvall

Norrlandspojkarna Entreprenad AB, Sundsvall

Nutek

Olofsfors Bruksmuseum
OpenForBusiness, Kramfors
Ovanadkers kommun
Regeringskansliet, Stockholm
RFV Data, Sundsvall
Riksbanken, Stockholm
Rikspolisstyrelsen, Stockholm
SCIM, Kramfors

SCA

Script-Ease, Nordingra
SIF,Vasternorrland

SmithKline Beecham

Solleftea Kommun

SPV

Sundsvalls kommun

Svensk Handel, Mellersta Norrland
Sveriges Radio

Sorakers Herrgard, Timra
Technicus/ féretagsamma KomTek
Timrd kommun

Uminova Innovation, Umea
Urkult, Solleftea

Vasaloppets Marknads AB
Vestjyllands Hojskole

Vi unga, Vasternorrland
Vardforbundet, Jamtland
Vardférbundet Vasternorrland
Vannas naringslivsservice
Vasterbottens landsting
Vasternorrlands lans landsting
Ornskéldsviks kommun
Ornskéldsviks Allehanda
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