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efterbörsen

Anna Källdén använder orden och alfabetet på ett nytt sätt som föreläsare, kommunikationskonsult och ordläkare. Nu har hon samlat sina aforismer i en 
bok som lockar fram både glada skratt och igenkännande leenden.�

� Foto: Stefan gustavsson

Anna Källdén gillar ordbäv-
ningar och insiktslyftning, och 
kallar sig för ordläkare. I boken 
Antingen så känns det rätt eller 
så tjänstefel, har hon samlat  
sina aforismer. Man kan leka 
och läka med ord på en arbets-
plats, säger hon.

Anna Källdén utvecklar genom 
föreläsningar och kurser före­
tagens kommunikation och syn­
liggör olika vägar till kommuni­
kation. Med humorns hjälp vill 
hon peka på hur viktiga våra val 
av ord är. Aforismerna är en del 
av det och kan ses som minnes­
krokar, som väcker kreativiteten 
hos folk. Därför har hon i boken 
”Antingen så känns det rätt eller 
så tjänstefel” (Ekerlids förlag) 
samlat 100 tänkvärda och under­
fundiga aforismer i meningsfulla 
meningar om arbetslivets  
mening.

Aforismer – tänkespråk – kan 
användas för att kommunicera 
på ett kortfattat och kärnfullt sätt 
i det vardagliga arbetslivet, så att 
det sår frön hos mottagarna, 

sammanfattar ett möte eller  
synliggör något som ska åstad­
kommas, framhåller hon. 

Hon har hittat på aforismerna 
själv, det är utvalda russin ur 
hennes olika utbildningar och 
föreläsningar. Anna Källdén har 
skrivit boken därför att hon i sitt 
jobb som föreläsare och konsult 
leker med ord, och läker med ord, 
som hon själv uttrycker det.

– Aforismer är ett kortfattat 
och därmed utmärkt sätt att min­
nas resten av det som sagts och 
upplevts.

Anna Källdén vill sätta fokus på 
att våra ordval och ordbetydelser 
kan skapa både samförstånd och 
missförstånd, och hon tror att 
boken kommer att locka läsare 
som själva tycker om att leka 
med ord eller som är allmänt  
intresserade av språk. 

– Min förhoppning är att den 
också ska läsas av kommunika­
tions- och personalansvariga, 
och att den kan användas i ordi­
narie mötesstrukturer.

Anna Källdén tycker att orden 

har kommit i skymundan av alla 
filmer, bilder och formgivning.

– Det sägs att en bild säger mer 
än tusen ord, men ett ord kan för­
ändra hela bilden.

Anna Källdén förklarar sitt 
intresse för ordbävningar, som 
hon uttrycker det, med att hon 
lekte med ord redan som liten.

– Jag bestämde mig för att 
arbeta med både ord och musik 
när jag som tonåring såg Hasse & 
Tage och Monica Z.  När jag blev 
vuxen fick jag till min stora sorg 
höra att den eran var över. Den 
dog när Tage Danielsson dog. 

Men Anna Källdén fortsatte att 
skriva egna texter och uppträdde 
med några av Sveriges mest kän­
da jazzmusiker: Ronnie Gardi­
ner, Kjell Öhman, Marcus Wik­
ström, Hector Bingert med flera.

– I samma veva lanserades en 
ny sorts humor i media som jag 
endast upplevde som kränkande 
och cynisk. Allt handlade om att 
driva med andras svagheter och 
skratta åt det som tidigare varit 
tabu att ens nämna högt.

2003 startade hon utbildnings­
företaget naturligt-VIS med en 
kollega, men i dag driver hon det  
i egen regi med kontor i Nykö­
ping. Först titulerade hon sig 
kommunikationskonsult men 
märkte rätt snart att det som  
efterfrågades mest hos henne var 
det som alltid varit hennes störs­
ta talang – att leka och läka med 
ord. Hon frågade sina kunder 
varför de hade valt henne fram­
för andra kommunikationskon­
sulter och då svarade de flesta:

– ”Med hjälp av din humor så 
minns vi lättare, vi behöver ju 

inte ens anteckna”, berättar Anna 
Källdén.

Efter den responsen vågade hon 
ändra sin titel till ordläkare, som 
hon tycker bättre beskriver hen­
nes verksamhet inom området 
kommunikation. 

– Mina tidigare erfarenheter  
i näringslivet har lärt mig att det 
ofta handlar om hur kunskap är 
paketerad, och vad som kan för­
stärka budskapet. 

Ylva Edenhall
08-13 52 24, ylva.edenhall@svd.se

Hon vill läka med orden

7  Anna Källdéns favoritaforismer
• �Tiden läker våra sår 

men ord både läker 
och sår. 

• �En åsikt som base-
ras på en insikt har 
större utsikt att nå 
sin avsikt.

• �På skrivbordet är det 
bra om varje hög är 
låg, annars kan du 
bli det.

• �Bakom varje klago-
mål döljs ett outta-
lat önskemål.

• �En måltid är den tid 
då målet ska vara 
uppnått.

• �För att vara riktigt 
inne måste man 
sticka ut.

• �Ett klockrent minne 
är alltid tidlöst.

• �Allt är inte mejligt.
• �Gilla laget eller gilla 

läget.
• �Kunskap bör alltid 

gå före kön.
• �Skillnaden på en 

chef och en ledare är 
att den ena är över-
sittare, den andra är 
översättare.

� Ylva Edenhall

Tele 2 nu ägare av Spring
Teleoperatören Tele 2 slutför köpet av  
mobiloperatören Spring Mobil sedan det 
godkänts av Konkurrensverket. Bolaget be­
talar 100 miljoner kronor för de återstående 
50 procenten i Spring Mobil.

Spring Mobil är verksamt på den svenska 
företagsmarknaden. Säljare är Swefour och 
bolaget omsatte i fjol drygt 200 miljoner 
kronor.� TT


